
Chart hướng dẫn đan áo vặn thừng màu 
bò dễ thương 
Nguồn chart: bạn Ngọc Ánh  

Nguyên liệu cần chuẩn bị: 

Len sợi: 

02 kim Đan vòng: 1 size to 1 size bé hơn để đan cổ tay. Kim phụ thuộc vào len. 

Cách đan áo vặn thừng như sau: 

Áo đan từng mảnh rồi khâu ráp lại. Thân sau và tay đan trơn, thân trước đan vặn thừng 

-Rộng áo: 90cm 

-Dài áo: 56cm 

-Tay áo: 61cm 

Mẫu thử:  

20 mũi – 9cm 

I, Thân sau:  

Dùng kim 3.25mm bắt gấu sang sợi, 100 mũi, Đan gấu 1k1p được 6cm thì bắt đầu Đan 
lên thân áo 

Thân áo Đan trơn ( hàng lẻ Đan k, hàng chẵn Đan P ) bằng kim 4mm 

Hàng đầu tiên Dùng mũi k2tog giảm 6 mũi sao cho rải đều ra  

Cứ Lên 3cm thì thêm mỗi bên 1 mũi, lặp lại 8 lần => 102 mũi 

Đan đến 34cm thì chiết nách 

Công thức : 3-2-2-1-1-1-1 

Tổng 2 nách là 22 mũi : 102-22 = 80 mũi 

Đan lên 50cm thì triết cổ sau: chiết ngang ở giữa 16 mũi, mỗi bên chiết 10 mũi theo 
công thức từ trong ra ngoài : 3-2-2-1-1-1 

Lên sát gần hết nách thì thêm mỗi bên 1 mũi => như vậy mỗi bên vai là 23 mũi 

Vai triết 2 bậc , 1 lần 11 mũi, 1 lần 12 mũi để tạo độ dốc 

II, THÂN TRƯỚC: 

Dùng kim 3.25mm bắt gấu sang sợi, 100 mũi, Đan gấu 1k1p được 6cm thì bắt đầu Đan 
lên thân áo 



Lên thân: Hoa văn vặn thừng ở giữa tổng cộng 60 mũi; Hai bên mỗi bên để 26 mũi đan 
trơn 

Lúc này đang có 100 mũi, Cứ 02 dòng lại thêm 02 mũi ở hai bên rìa thân, lặp lại 6 lần 
để có tổng số mũi là 112 ( số mũi nhiều hơn thân sau lòa do có vặn thừng , sẽ bị co lại) 

Cách đan họa tiết:  

Họa tiết hai bên: —Vặn thừng 8 mũi  

Tuy nhiên để phù hợp với áo mình đã chỉnh sửa các hàng lại như sau, các bạn chỉ cần 
đếm hàng và lặp lại khi hết cụm là được: 

H1: 2p,8k,2p 

Hàng 2 và tất cả hàng chẵn Đan thường 

H3: 2p,8k,2p 

H5: 2p – trượt 2 mũi giữ trước đan 4k, trượt 2 mũi giữ sau đan 4k – 2p 

H7: 2p,8k,2p 

H9: 2p – trượt 2 mũi giữ sau đan 4k, trượt 2 mũi giữ trước đan 4k – 2p 

Hàng 11 lặp lại từ đầu 

— Vặn thừng 04 mũi  

Bên phair đan: trượt 2 mũi vào kim vặn thừng giữ phí trước đan 2k, sau đó đan tiếp 2k 
trên kim vặn thừng 

Bên trái đan: trượt 2 mũi vào kim vặn thừng giữ phía sau đan 2k, sau đó đan tiếp 2k 
trên kim vặn thừng 

Tất cả các hàng chẵn đan bình thường, gặp K đan K, gặp P đan P 

(Khi nào gặp vặn thừng của cụm 8 mũi thì vặn cụm 4 mũi cho đỡ phải nhớ nhiều) 

— Vặn thừng 24 mũi ở giữa (Khá lằng nhằng với mấy bạn mới tập nhưng đan một hồi 
lại thấy dễ)  



 

CÁC MŨI SỬ DỤNG 

– 2/1 LPC = Trượt 2 mũi sang que vặn thừng, giữ ở phía trước, p1, k2 2 mũi trên que 
vặn thừng 

– 2/1 RPC = Trượt 1 mũi sang que vt, giữ ở phía sau. Đan k2; p1 1 mũi trên que vt 

– 2/2 LC = trượt 2 mũi sang que vt, giữ phái trước, đan k2; k2 2 mũi trên que vt 

– 2/2 RC = trượt 2 mũi sang que vt, giữ phái sau, đan k2; k2 2 mũi trên que vt 

– M1L = Tăng mũi trái 

Hàng 1 (Mặt phải):K1, p2, k2, p3, k2, p4, k2, p3,k2,p2,k1.Hàng 2 và tất cả các hàng 
chẵn: Đan thường. 

Hàng 3Lặp lại Hàng 2 



Hàng 5: K1, p2, [2/1 LPC, p2] twice, [2/1 RPC, p2] twice, k1 

Hàng 7: K1, p3, 2/1 LPC, p2, 2/1 LPC, 2/1 RPC, p2,2/1 RPC, p3, k1.. 

Hàng 9: K1, p4, 2/1 LPC, p2, 2/2 RC, p2, 2/1 RPC, p4, k1 

Hàng 11: K1, p5, [2/1 LPC, 2/1 RPC] twice, p5, k1. 

Hàng 13: K1, p6,2/2 LC, p2,2/2 LC, p6, k1Hàng 15: K1, p5, [2/1 RPC, 2/1 LPC] twice, 
p5, k1. 

Hàng 17: K1, p4, 2/1 RPC, p2, 2/2 RC, p2, 

2/1 LPC, p4, k1 

Hàng 19: K1, p3,2/1 RPC, p2,2/1 RPC, 2/1 LPC, p2, 2/1 LPC, p3, k1. 

Hàng 21:K1, p2, [2/1 RPC, p2] twice, [2/1 LPC, p2] twice, k1. 

Hàng 23 đến 26  

Sau đó cứ lặp lại 26 dòng như trên 

Khi đan vặn thừng, mình làm theo kiểu thủ công là đếm dòng ghi ra giấy cho khỏi quên 
hoặc nhầm lẫn 

Đan đến 34 cm thì hạ nách (làm như thân sau) 

112-22 =90 mũi 

Đan lên 44 cm thì triết cổ: chiết ngang ở giữa 16 mũi, mỗi bên chiết 15 mũi theo công 
thức từ trong ra ngoài : 4-3-2-2-1-1-1-1 

III, CỔ ÁO: 

Ráp hai vai lại. Câu mũi từ thân lên đan cổ bằng kim 3.25 mm. Mũi chân 1 mũi, đan 
1k1p đến khi thấy vừa thì chiết sang sợi 1/1 



 

IV, TAY ÁO: 02 cái 

Bắt 42 mũi (sang sợi), đan 1k1p được 6 cm  

Lên đan trơn, thêm hàng đầu tiên 02 mũi => 44 mũi 

Cứ 06 hàng thêm 02 mũi 02 bên, lặp lại 03 lần => 50 mũi 

Cứ 8 hàng thêm 02 mũi 2 bên, lặp lại đến khi được 68 mũi 

Đan đến 42 cm thì bắt đầu triết tay (triết đều 02 bên) 

– 1 lần 03 

-1 lần 2 



– 04 lần 1 

còn 48 mũi thì đan 02 dòng (chẳn, lẻ) ko triết 

sau đó cứ 1 lần chiết 01 mũi, 1 lần không chiết, lặp lại 4 lần 

sau đó chiết tiếp cứ 1 dòng chiết 02 mũi 2 bên cho đến khi còn 16 mũi thì chiết hết 

Thành phẩm:  Khâu 2 tay vào á, khâu ống tay, khâu thân trước vào thân sau. Giấu len 
thừa . 

 

Chúc các bạn thành công nhé! 

Nguồn:noli 


